
ENFERMAGEM
PLANO DE ESTUDOS

1º ANO
1 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares

Anatomia e Fisiologia

Psicologia do Desenvolvimento e da Saúde

Bioquímica e Biofísica

Ciências da Enfermagem

Ética e Deontologia

Sociologia da Saúde

Total Contacto ECTS OBS

135 P: T-60 TP-20 Obg5

135 P: T-40; TP-30 Obg5

54 P: T-20; TP-10 Obg2

243 P: T-100; TP-50 Obg9

81 P: T-20; TP-20 Obg3

54 P: T-30 Obg2

2 º  S E M E S T R E

2º ANO
1 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares

Farmacologia em Enfermagem

Patologia Pediátrica

Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica

Intervenção Psicoterapeuta e Psicossocial em Enfermagem

Educação para a Saúde

Ensino Clínico Saúde Infantil e Pedriatria

Total Contacto ECTS OBS

54 P: T-20; TP-14 Obg2

54 P: T-30 Obg2

108 P: T-60; TP-10 Obg4

54 P: T-20; TP-12 Obg2

81 P: T-20; TP-30 Obg3

378 P: E-239; OT-10 Obg14

2 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares Total Contacto ECTS OBS

Enfermagem Saúde do Adulto, Especialidades Médicas

Ética em Enfermagem

Patologia, Especialidades Médicas

Nutrição

Ensino Clínico Saúde do Adulto, Especialidades Médicas

189 P: T-100; TP-20 Obg7

54 P: T-20; TP-10 Obg2

54 P: T-35 Obg2

54 P: T-35 Obg2

540 P: E-345; OT-10 Obg20

Metodologia de Estudo e Pedagogia 108 P: TP-40 Obg4

Unidades Curriculares

Enfermagem de Saúde Materna

Farmacologia

Microbiologia e Parasitologia

Sociologia da Família

Patologia, Obstetrícia

Patologia Geral

Total Contacto ECTS OBS

135 P: T-60 TP-20 Obg5

54 P: T-30 Obg2

54 P: T-30 Obg2

54 P: T-30 Obg2

54 P: T-30 Obg2

81 P: T-40 Obg3

Ensino Clínico Saúde Materna e Obstetrícia 378 P: E-239; OT-10 Obg14



ENFERMAGEM
PLANO DE ESTUDOS

3º ANO
1 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares

Investigação

Patologia, Especialidades Cirúrgicas

Enfermagem Saúde do Adulto, Especialidades Cirúrgicas

Ensino Clínico Saúde do Adulto, Especialidades Cirúrgicas

UC Opcional nº 1

Total Contacto ECTS OBS

81 P: TP-30; OT-20 Obg3

54 P: T-35 Obg2

189 P: T-100; TP-20 Obg7

540 P: E:345; OT:10 Obg20

54 P: TP-30 Opc2

2 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares Total Contacto ECTS OBS

Patologia, Psiquiatria

Enfermagem Saúde Mental e Psiquiatria

Comunicação em Enfermagem

Ensino Clínico Saúde Mental e Psiquiatria

54 P: T-35 Obg2

135 P: T-50; TP-30 Obg5

54 P: T-10; TP:20 Obg2

351 P: E-220; OT-10 Obg13

4º ANO
1 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares

Enfermagem Saúde do Idoso

Enfermagem Cuidados Paliativos

Enfermagem Saúde Familiar e Comunitária

Total Contacto ECTS OBS

108 P: T-60; TP-10 Obg4

54 P: T-20; TP-10 Obg2

108 P: T-60; TP-10 Obg4

2 º  S E M E S T R E

Unidades Curriculares

Ciclos Temáticos

Gestão em Enfermagem

135 P: S-30; OT-50 Obg5

54 P: T-20; TP-10 Obg2

Enfermagem de Emergência 108 P: T-60; TP-10 Obg4

Ensino Clínico VII (opção 513 P: E-327; OT-10 Obg19

UC Opcional nº 2

UC Opcional nº 3

54 P: TP-30 Opc2

54 P: TP-30 Opc2

Ensino Clínico Saúde Idoso e Cuidados na Comunidade 540 P: E-345; OT-10 Obg20


