WEBINAR

EMPODERAMENTO DO
ENFERMEIRO E DO
CIDADAO

DESAFIOS PARA UMA ENFERMAGEM SIGNIFICATIVA
PARA AS PESSOAS

Dia Internacional do
Enfermeiro

12 de maio de 2026
14h00

Comisséo Cientifica:

Comisséo Organizadora:




Dia Internacional do Enfermeiro
12 de maio

AMENTO DO Lo

IRO E DO CIDADAO .

RA UMA ENFERMAGEM SIGNIFICATIVA o o0

PROGRAMA

14HO0: MESA DE ABERTURA

Moderadora: Leonor Pais

Professora Doutora Helena José: Presidente ESSATLA/ Coordenadora do Mestrado em Enfermagem
Médico-Cirlrgica na Area de Enfermagem & Pessod em Situagdo Crénical

Enfermeiro Angelo Marinho: Secretdrio do Conselho Diretivo Regional da Secgdo Regional do Sul da
Ordem dos Enfermeiros

Professora Doutora Isabel Rabiais: Coordenadora do Mestrado em Enfermagem Médico-Cirdrgica na
Area de Enfermagem & Pessoa em Situagéo Critica B
Professora Doutora Susana Valido: Coordenadora do Mestrado em Enfermagem Comunitéria na Area
de Enfermagem de Satde Comunitdria e de Saude Publica

Professor Doutor Luis Sousa: Coordenador do Mestrado em Enfermagem de Reabilitagdo

14H30: ATLANTICA TALKS |
Barreiras ao empoderamento do cidaddo

Moderadora: Bruna Gomes

Enfermeira Teresa Paquete: Especialista em Enfermagem Médico-Cirlrgica no Hospital Beatriz
Angelo - ULS Loures-Odivelas

Enfermeira Rita Reis: Enfermeira Gestora do Servigo de Nefrologia do Hospital de Santa Cruz - ULS
Lisboa Ocidental

Profi a D a Idalina Gomes: Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Lisboa

15H30: ATLANTICA TALKS Il .
Empoderamento nas diferentes Areas da Enfermagem Especializada

Moderadora: S6nia Marques

Enfermeira Andreia Mendes: Especialista em Enfermagem Médico-Cirlrgica no Servigo de
Medicina Intensiva do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca - ULS Amadora-Sintra

Enfermeira Rosa Roméo: Enfermeira Gestora do Servigo de Hemato-Oncologia do Hospital Santo
Antoénio dos Capuchos - ULS S¢o José

Enfermeiro Pedro Teixeira: Especialista em Enfermagem de Reabilitagéio no Hospital Pulido Valente
- ULS Santa Maria

Enfermeira Silvia Matias: Especialista em Enfermagem Comunitéria na UCC Nostra Pontinha - ULS
Loures-Odivelas

16H30: NA PRIMEIRA PESSOA
Quando os profissionais decidem por mim

Moderadora: Andreia Oliveira
Paulo Cortes

17H00: CUIDADOS DE ENFERMAGEM SIGNIFICATIVOS PARA A PESSOA: O QUE
PRECISAMOS DEIXAR E O QUE PRECISAMOS ALCANGAR

Moderador: Joana Moura
Professor Doutor Abel Paiva: Coordenador da Comissdo Nacional de Coordenagéo da Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI)

17H30: MENSAGEM FINAL

A Enfermagem do futuro revela-se na autonomia que devolvemos das
pessoas
Leonor Pais
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