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GUIA DE ACESSO 

ANO LETIVO 2026/2027  
 

Concurso Especial de Mudança de Par Instituição/Curso e Reingresso 

 

CONDIÇÕES DE CANDIDATURA 
 

A Portaria n.º 181-D/2015, de 19 de junho aprova o Regulamento dos Regimes Reingresso e de 

Mudança de Par Instituição/Curso no Ensino Superior, que se aplica às candidaturas destinadas 

à matrícula. 

 

Podem requerer a mudança para um par instituição/curso os estudantes que: 

• Tenham estado matriculados e inscritos noutro par instituição/curso e não o tenham 

concluído; 

• Tenham realizado os exames nacionais do ensino secundário correspondentes às provas 

de ingresso fixadas para esse par, para esse ano, no âmbito do regime geral de acesso; 

• Tenham, nesses exames, a classificação mínima exigida pela instituição de ensino 

superior, nesse ano, no âmbito do regime geral de acesso. 

Os exames podem ter sido realizados em qualquer ano letivo. 

  

Este regime de mudança de par instituição/curso aplica-se igualmente aos estudantes que 

tenham estado matriculados e inscritos em instituição de ensino superior estrangeira em curso 

definido como superior pela legislação do país em causa, e não o tenham concluído. 

 

Cursos Vagas (MC) 

Enfermagem (Diurno) 1 

Farmácia (Diurno) 2 

Fisioterapia (Diurno) 2 

Osteopatia (Pós-Laboral) 5 

 

PRÉ-REQUISITO 
Os cursos da ESSATLA exigem a realização de pré-requisitos do Grupo A, que visam comprovar a 
capacidade de comunicação interpessoal dos candidatos, adequada às exigências do curso. Nestes 
casos, os candidatos deverão, no ato da matrícula e inscrição, proceder à entrega da documentação 
exigida pelo pré-requisito (Grupo A – Comunicação Interpessoal). 

 

CANDIDATURA 

A candidatura realiza-se no portal https://candidaturas.uatlantica.pt/   

 

DOCUMENTOS 

✓ Fotocópia do Cartão de Cidadão /Passaporte/Título de Residência**  
✓ Fotocópia do Cartão de Contribuinte, se aplicável;  

https://dre.pt/application/file/67552600
https://candidaturas.uatlantica.pt/
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✓ Certificado de Habilitações do Ensino Superior ou Comprovativo de frequência; 
✓ Ficha ENES (caso tenha ingressado pela via de Concurso Nacional); 
✓ Certidão comprovativo de aprovação na prova de acesso de M23 e respetivo conteúdo 

programático; 
✓ Pré-Requisito do Grupo A (no ato da matrícula) 

 
**No caso de título de residência e passaporte estrangeiro de países fora da União Europeia deve 
entregar declaração de permanência emitida pela AIMA; 

 

REINGRESSO 

O reingresso é o ato pelo qual um estudante, após interrupção dos estudos numa par instituição/curso 

de ensino superior, se matrícula na mesma instituição e se inscreve no mesmo curso ou em curso que 

lhe tenha sucedido. 

 

O regime de reingresso pode ser requerido: 

• Relativamente aos ciclos de estudos conducentes ao diploma de técnico superior 

profissional, ao grau de licenciado, e ao grau de mestre através de um ciclo de estudos 

integrado de mestrado. 

 

DOCUMENTOS: 

✓ Fotocópia do Cartão de Cidadão /Passaporte/Título de Residência**  
✓ Fotocópia do Cartão de Contribuinte, se aplicável;  

 

CALENDÁRIO 

1º Fase  16 fevereiro a 03 de abril  

 Divulgação de Resultados   10 de abril  
 Matrículas   13 a 24 de abril  

 
2º Fase  
(vagas sobrantes)  

 
04 de abril a 29 de maio  

 Divulgação de Resultados   5 de junho  
   Matrículas 
 

3º Fase  
(vagas sobrantes)  

 8 a 19 de Junho 
 

30 de maio a 03 de julho  

 Divulgação de Resultados   10 de julho  
 Matrículas   13 a 24 de julho   
 
4º Fase  
(vagas sobrantes)  

  
04 de julho a 04 de setembro  

 Divulgação de Resultados   11 de setembro  
 Matrículas   14 a 25 de setembro  

 
5º Fase  
(vagas sobrantes)  

  
05 de setembro a 09 de outubro  

Divulgação de Resultados   16 de outubro 
Matrículas   19 a 30 de outubro  
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PREÇÁRIO¹  

 
INGRESSO  

Candidatura   200€ 
Candidatura Extra   25€ 
  
MATRÍCULA   

Matrícula 350€ 
Pedido de Creditação* 150€ 
  

*Quando aplicável (consultar regulamento interno) 
 

CURSO     Anual **                                    Mensal*** 

Enfermagem 5 412 € 451 € 
Farmácia 4 992 € 416 € 
Fisioterapia  5 256 € 438 € 
Osteopatia 5 100 € 425 € 

 

 

 
** Propina anual (3% de desconto a pronto pagamento no ato da matrícula) não são acumuláveis com outros descontos. 

*** Valor pago mensalmente durante 12 meses de setembro a agosto. 

¹ valores pagos não são reembolsáveis. 

 

 

Homologado a 18 de fevereiro 2026 

 

 

 

_______________________                                             _________________________ 

      Profª Helena José                                                              Dra. Natália Espírito Santo  

   Presidente da Essatla                                                                    Secretária Geral 
 


