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PROVAS DE INGRESSO 

LICENCIATURA 

 

 
*O horário diurno será no período de 

estágios e o horário pós-laboral será 

para o período de aulas. 

 

 

Para candidatura ao ano letivo 

2025/2026, são aceites os 

resultados dos exames nacionais 

realizados em 2022, 2023 e 2024 

 

 

 
 

 

Enfermagem 
(Diurno) 

Desp. n.º 5410/2024, de 15 de maio 

Farmácia 
Desp. n.º 8310/2023 de 14 de agosto  

Fisioterapia 
Desp. n.º 6531/2018 de 03 de julho 

 02 Biologia e Geologia  

e uma das seguintes provas:  

06 Filosofia 

07 Física e Química  

11 História 

17 Matemática Aplicadas CS 

16 Matemática 

18 Português  
 

Osteopatia 
(Pós-Laboral)* 

Desp n.º 5520/2020, de 14 de maio 

 02 Biologia e Geologia  

e 

07 Física e Química  

 

  

 

 

CONDIÇÕES DE CANDIDATURA 
 

Podem candidatar-se aos cursos através do Regime Geral os alunos que 

preencherem cumulativamente as seguintes condições: 

 

- A titularidade de um diploma de ensino secundário ou equivalente; 

- A obtenção, nas provas de ingresso exigidas (consultar elenco de provas 

de acesso para cada curso) de classificação não inferior a 95 pontos; 

- Satisfação do pré-requisito. 

 

A nota de candidatura é calculada tendo em conta as seguintes 

ponderações: 

·      45% da classificação final obtida no ensino secundário; 

·      55% da classificação obtida na prova de ingresso, sendo que o peso           

a atribuir a cada uma das provas é de 27,5%. 

 

Para candidatura ao ano letivo 2025/2026, são aceites os resultados dos exames 

nacionais realizados em 2022, 2023 e 2024. 

 

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS 

A candidatura realiza-se no portal de candidaturas 

candidaturas.uatlantica.pt 

 

 Cartão de Identificação/ Cartão de Cidadão/Título de 

Residência* – com consentimento do interessado o documento 

de identificação pode ser substituído pela respetiva fotocópia; 

 Certificado de Habilitações do Ensino Secundário; 

 Ficha ENES 2025: Exames Nacionais do Ensino Secundário; 

 Boletim de Vacinas e Fotocópia: Anti Tétano e Hepatite B (no ato 

de matrícula); 

 Fotocópia do Boletim de Vacinas (Antitetânica e Hepatite B; 

  Declaração de Honra comprovativa da satisfação do disposto na 

alínea b) do n.º 2 do artigo 3.º do Decreto-Lei n.º 36/2014, de 10 de 

março, caso o estudante não seja Português ou nacional de um 

Estado membro da União Europeia (se aplicável); 

  Comprovação da satisfação do Pré-Requisito Grupo A - 

Indispensável para a realização da matrícula; 

 

*No caso do Titulo de Residência e Passaporte Estrangeiro de países fora da União 

Europeia deve entregar a Declaração de Permanência emitida pelo AIMA. 

https://candidaturas.uatlantica.pt/
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PRÉ-REQUISITOS 

 
Os cursos da ESSATLA exigem a realização de pré-requisitos do Grupo A, 

que visam comprovar a capacidade de comunicação interpessoal dos 

candidatos, adequada às exigências do curso. Nestes casos, os 

candidatos deverão, no ato da matrícula e inscrição, proceder à entrega 

da documentação exigida pelo pré-requisito (Grupo A – Comunicação 

Interpessoal). 

 

PRAZOS CANDIDATURA/MATRÍCULA 
 

1º Fase 

 
10 de fevereiro a 22 de julho 2025 

Divulgação de Resultados 25 de julho 2025 

Matrículas 28 de julho a 14 de agosto 2025 

 

2º Fase 

(vagas sobrantes) 

 

23 de julho a 19 de agosto 2025 

Divulgação de Resultados 22 de agosto 2025 

Matrículas 25 de agosto a 12 de setembro 

2025 

 

3º Fase 

(vagas sobrantes) 

 

 

20 de agosto a 16 de setembro 2025 

Divulgação de Resultados 19 de setembro  2025 

Matrículas 22 de setembro a 3 outubro 2025 

 

4º Fase 

(vagas sobrantes) 

 

17 de setembro a 7 de outubro 2025 

Divulgação de Resultados 9 de outubro 2025 

Matrículas 10  a 15 de outubro 2025 

 

 

 

 

 

 

TABELA DE 

EMOLUMENTOS 

 
Candidatura 

150€ 
Candidatura Curso Extra 

25€ 

 
Valores não 

reembolsáveis em caso 

de anulação ou 

desistencia. 

 

 

 

Matrícula 

350€ 
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TABELA DE EMOLUMENTOS 
 

Candidatura * 150€ 

Candidatura Curso Extra * 25€ 

*Valor não reembolsável 

 

Matrícula  350€ 

 

 

Propinas Mensal 

 

Anual** 

 

Enfermagem 451€ 5412€* 

Farmácia 434€ 5208€* 

Fisioterapia 438€ 5256€* 

Osteopatia 425€ 5100€* 

 
*Valor pago em 12 prestações (setembro a agosto) 

** propina anual (3% de desconto caso efetue o pagamento no ato da matrícula), apenas a faturas emitidas 

em nome do estudante mediante pedido até 08 de outubro de 2025, não acumuláveis com outros 

descontos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Homologado pela Secretária 

Geral, Dra. Natalia Espírito Santo, 

a 20 de fevereiro de 2025.                              

 

Homologado pela Presidente da 

ESSATLA -  Escola Superior  de 

Saúde Atlântica, Professora 

Doutora  Helena José, a 20 de 

fevereiro de 2025.                              

 


