
 
2ª Edição do Curso de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas 

Ano Lectivo 2024/2025 

 

Unidade Curricular Nº de 
Sabados 

Conteúdos Professores Carga 
Horária 
(Horas) 

Presencial/Online Cronograma Horário Salas 

UC III -  Regeneração 
e cicatrização 

1º SABADO Introdução 
Anatomia 

Envelhecimento 

Elsa Menoita 8 Online 
 

14 dezembro 9 – 18h TEAMS 

UC I - Conceção de 
enfermagem em 

viabilidade tecidular 
e feridas 

2 SABADO História  
Princípios de 
enfermagem 

Paulo Ramos 4 Online 
 

4 janeiro 9- 13 h TEAMS 

Vertente forense Carla Madeira e Silvia 
Alves 

4 Online 
 

4 janeiro 14-18h TEAMS 

UCII  – Investigação 
em viabilidade 

tecidular e feridas 

3 e 4 
SABADO 

Investigação Helena Jose e Luis 
Sousa 

16 Presencial 11 e 18 janeiro 9- 18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC I - Conceção de 
enfermagem em 

viabilidade tecidular 
e feridas 

5 SABADO Ética   Helena José  8 Presencial 25 janeiro 9- 18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC III -  Regeneração 
e cicatrização 

6 SABADO Cicatrização Elsa Menoita 8 Online  
 

1 de fevereiro 9- 18 h TEAMS 

7 SÁBADO Pele atópica Luis dias 4 Presencial 8 fevereiro 9-13 h Sala 4 – 
Edf. AB 

Nutrição Célia Lopes 4 Presencial 8 fevereiro 14-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC IV - Metodologia 
e gestão do processo 

de cuidados 

8 SÁBADO Metodologia e gestão 
do processo de 

cuidados 

Helena José e Susana 
Valido 

8 Presencial 15 fevererio 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 
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9 SÁBADO Necessidades da 
pessoa/Avaliação 

Elsa Menoita 8 Online 
 

22 fevereiro 9-18 h TEAMS 

UC V – Microbiologia 
das feridas 

10 SÁBADO Microbiologia + DIME Elsa Menoita 8 Presencial 1 de março 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC VI Abordagem da 
pessoa com ferida(s) 

e opções 
terapêuticas 

11 SÁBADO DIME + opções 
terapêuticas 

Elsa Menoita 8 Online 
 

8 março 9-18 h TEAMS 

12 SABADO Opções terapêuticas Elsa Menoita 8 Presencial 15 março 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

13 SABADO TPN Ester Malcato 8 Presencial 22 de março 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

14 SABADO Suturas e 
desbridamento 

 

Rui Silva e Nuno Pinto 
 

8 Presencial 
 

29 março 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

15 SABADO Dor Dina Cansado 4 Online 
 

5 de abril 9-13h TEAMS 

Inovações Paulo Ramos 2 Online 
 

5 de abril 14- 16h TEAMS 

Terapia larvar Ana Almeida 2 Online 
 

5 de abril 16-18h TEAMS 

UC VII- Educação e 
promoção do 
autocuidado 

16  
SABADO 

Educação e promoção 
do autocuidado 

Helena José e Susana 
Valido 

8 Presencial 12 de abril 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC VIII - Processo de 
cuidados à pessoa 

com ferida 

17 SABADO UPP  
 

Elsa Menoita  
 

8  Presencial 
 

26 abril 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

UC VII- Educação e 
promoção do 
autocuidado 

18 SABADO Educação e promoção 
do autocuidado 

Helena José e Susana 
Valido 

8 
 

Presencial 3 maio 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 
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UC VIII - Processo de 
cuidados à pessoa 

com ferida 

19 SABADO Feridas Cirúrgicas Ester Malcato 4  Presencial 10 maio 9-13 h Sala 4 – 
Edf. AB 

Queimaduras Ana C. Almeida 4  Presencial 10 maio 14-18h Sala 4 – 
Edf. AB 

20 SABADO Feridas Malignas e 
radiodermites 

Helena Vicente 4  Online 
 

17 maio 9-13 h TEAMS 

Lesões em final de 
vida 

Rita Cigarro 2  Online 
 

17 maio 14-16 h TEAMS 

Feridas em contexto 
pediátrico 

Viviane Gonçalves 2  Online 
 

17 maio 16-18h TEAMS 

21 e 22 
SABADO 

Pé diabético Helena Jorge e Diana 
Cruz 

16  Presencial 24 e 31 maio 9-18h Sala 4 – 
Edf. AB 

23 SABADO Úlcera de Perna André Vaz 8  Online 
 

7 junho 9-18h TEAMS 

24 SABADO Úlcera de Perna André Vaz 8  Presencial 14 junho 9-18 h Sala 4 – 
Edf. AB 

25 SABADO Lesões por IST Luis Dias 2  Presencial 21 junho 9- 11h Sala 4 – 
Edf. AB 

DAI/Quebras Elsa Menoita 6  Presencial 21 junho 11-18h Sala 4 – 
Edf. AB 

 
20 turnos Componente Clínica - Julho/setembro/outubro 

 
 

 

NOTA: 

Edifício AB – Edifício Afonso de Barros 

A componente clínica é sempre realizada de acordo com a disponibilidade do Enfermeiro Orientador.  


