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Horas on-line síncronas 

 

Unidade Curricular ECTS  Horas de contacto Regente 

  T/P OT P  

Conceção da prática em enfermagem 2 12 2  Helena José 
Ética, deontologia e direito da enfermagem 2 12 2  Maria João Santos 
Formação e desenvolvimento pessoal e 
profissional 

2 12 2  Margarida Tomás 

Supervisão clínica em enfermagem, práticas 
e estratégias 

5 28 5  Helena Pestana 

Supervisão e os processos organizacionais 
em saúde 

2 12 2  Cristina Mesquita 

Investigação em enfermagem na área da 
supervisão clínica 

2 18 2  Luís Sousa 

Gestão da qualidade na supervisão 2 12 2  Cristina Mesquita 
Processo de supervisão: do planeamento à 
avaliação em supervisão 

2 18 2  Maria do Céu Pires 

Trabalho em equipa e em parceria 4 12 2  Margarida Tomás 
Técnicas de comunicação e dinamização de 
grupos/gestão de conflitos 

2 12 2  Helena José 

Componente prática em supervisão clínicia 2 4 4 75 Helena Pestana 
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