
Programa
Pós-Graduação em Anestesiologia
para Enfermeiros

01

Unidade Curricular ECTS  Horas de 
contacto 

Regente 

Ética e deontologia profsissional 2 18 Maria João Santos 
Liderança e gestão de pessoas e de projetos 3 27 Cristina Mesquita 
Investigação em Enfermagem 3 27 Helena José; Luís Sousa 
Fundamentos de enfermagem à pessoa submetida a 
anestesia 

4 36 José Silva 

Enfermagem em anestesiologia 4 36 José Silva 
Farmacologia em anestesiologia 2 18 José Silva; Cátia Ramalhete 
Anestesiologia por especialidades 2 18 José Silva 
Qualidade e segurança nos cuidados à pessoa 
submetida a anestesia 

2 18 Paulo Monteiro 

Seminário 4 36 Helena José; Luís Sousa; José 
Silva; Paulo Monteiro 

Curso de suporte de vida 2 18 Paulo Monteiro 
Unidades opcionais – escolher uma * 

Comunicação interprofissional 2 18 Helena José 
Estratégias não farmacológicas de gestão e controlo da 
dor 

2 18 Paulo Monteiro 

Escrita científica 2 18 Luís Sousa 
Políticas de saúde 2 18 Cristina Mesquita 

 


