
MESTRADO EM ENFERMAGEM 
DE REABILITAÇÃO

PLANO DE ESTUDOS

01

UNIDADES CURRICULARES TEMPO DE TRABALHO CRÉDITOS OBS
 Total Contacto
Enfermagem de reabilitação 1 - processos de cuidados 225     TP:40; PL:30; S:12; OT:8 9 Obrigatória
Enfermagem de reabilitação em contexto comunitário 150      T:10; TP:28; S:12; OT:10 6 Obrigatória
Estágio de reabilitação na comunidade 400         S:4; E:231; OT:90 15 Obrigatória

UNIDADES CURRICULARES TEMPO DE TRABALHO CRÉDITOS OBS
 Total Contacto
Evolução histórica e perspetivas futuras da enfermagem 100        T:14;TP:16; S:6; OT:4 4 Obrigatória
Investigação em enfermagem 75          T:12; TP:8; S:4; OT:6 3 Obrigatória
Gestão e governação clínica 75          T:4; TP:16; S:8: OT:2 3 Obrigatória
Deontologia e ética em enfermagem 50 T:10;TP:10 2 Obrigatória
Fundamentos de enfermagem de reabilitação e respostas 
ambientais à pessoa com deficiência 175       T:16; TP:28; S:16; OT:10 7 Obrigatória
Enfermagem de reabilitação 1 - processos anátomo-fisiopatológicos 
aplicados à enfermagem de reabilitação 150            T:24; TP:28; OT:8 6 Obrigatória
Cinesiologia humana 125        T:15; TP:23; S:8: OT:4 5 Obrigatória

UNIDADES CURRICULARES TEMPO DE TRABALHO CRÉDITOS OBS
 Total Contacto
Estágio profissionalizante 800        S:5; E:300; OT:90 30 Opcional
Projeto 800       TC:44; S:16; OT:90 30 Opcional
Dissertação 800 S:30; OT:90 30 Opcional

* Opcional: Os estudantes optam por dissertação, relatório de projeto ou relatório de estágio profissionalizante

1º ANO
1º Semestre

2º Semestre
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